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La féte des fruits et Iégumes frais propose aux petits et grands gourmands de (re)découvrir les fruits et Iégumes frais d’un e maniére ludique, festive et conviviale. Ce mois-ci, pastéque, tomates, melon, c oo

Ecole de LUGOS Menus du mois Septembre 2022 *

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
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\ P ‘ By /
c ?.St ’( 1 Pates
Semaine du
01 au 02.09 n r
= Carré frais Petits suisses sucreés
e ol
F 4 Pot de glace
Godter
spécification Repas végétarien
Semaine du
05 au 09.09
St Nectaire Yaourt aromatisé Camembert BIO Kiri
Liegeois caramel Nectarine Crumble aux fruits
spécification Repas végétarien Animation Afrique
Semaine du Courgettes Persillées Pomme de terre en robe des
12 au 16.09 9 champs
Fromage de chévre Fromage blanc Mimolette Salade de fruits tropicaux
Muffins Brunoise de nectarine lle flottante Biscuit
spécification Repas végétarien Menu des enfants
Semaine du \ i L ,
19au 23.09 Bleu d'Auvergnes Yaourt sucré BIO \ &5 J 5id Samos
n n Créme dessert
spécification Repas végétarien [
Semaine du Penne BIO au parmesan
26 au 30.09 . . . . . .
Saint paulin Brie Petit suisse aromatise
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