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HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Recette du mois

Produit de saison

@JENU

E£COole ae LUgos

Semaine du 31/03 au 06/04

Potage au . R .
. |
vermicelles Coleslaw O Crépe au fromage Salade de radis 5:5
Paupiette de dinde Lasagnes

sauce BBQ

Carottes au cumin

»

végétariennes

Filet de poisson

Chou fleur
béchamel

Tajine de boeuf

Semoule

Fromage ou laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

fromage ou laitage

Fruit frais

Mousse au chocolat

Fruit frais

Gateau du jour

Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies
dans votre restaurant sont 100% frangaises.

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

Produits bio

Menu végétarien

L4 B2

L'ensemble de nos entrées, plats et desserts sont réalisés sur place.

Produit SIQO
(; (AOP, AOC, MSC, BBC, ASC,
-

Produits locaux

&MIAM'

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : ECLUGOS

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !
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HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Recette du mois

Produit de saison

AJENU

ECOle ae LuUgos

Semaine du 07/04 au 13/04
LUNDI MARDI “ VENDREDI

Taboulé

Carottes rapées

Salade composée

Poisson sauce citron

Gratin de brocoli

Hachis Parmentier

Salade verte

Mijoté de haricots
rouge ala
Mexicaine

Riz

Menu des enfants

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Compote

Fruit frais

Fruit frais

Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies
dans votre restaurant sont 100% francaises.

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
P

saison

Produits bio

Menu végétarien

£ A

L'ensemble de nos entrées, plats et desserts sont réalisés sur place.

Produit SIQO
(} (AOP, AOC, MSC, BBC, ASC,

i)

@ Produits locaux

(LTCEMTAM!

-*’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : ECLUGOS

Ce menu pourra éire modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !
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STAURATION AUTHIRTIOUE & BESPONSAILE

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD

ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Recette du mois

Produit de saison

AJENU

ECole de LUgos

Semaine du 14/04 au 20/04

; Carottes rapées au p
Friand au fromage Charcuterie Ottcit:cjz Salade composée
| p
Rougail de poisson Blanquette de veau il m Sauté de porc
fromage

Riz

Farfalles

Poélée de légumes

Carotte

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fruit frais

Compote

Gateau du jour

Fruits frais

Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies
dans votre restaurant sont 100% francgaises.

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

Produits bio

Menu végétarien

4 A

L'ensemble de nos entrées, plats et desserts sont réalisés sur place.

Produit SIQO
(’ (AOP, AOC, MSC, BBC, ASC,
)

& Produits locaux

[LI[}%MIAM!

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : ECLUGOS

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service Iimposent.

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




